Jidelnicek od 2. 3. 2026 do 6. 3. 2026

Skolni jidelna Opogenského, Broumov

Stranka ¢. 1

Pondéli 2. 3. 2026

Obéd Polévka:  Kvétakova s vejCi (obsahuje alergeny:1a,03,06,07)
Menu 1:  Hrachova kaSe, opeceny parek, salat z kys. zeli (obsahuje alergeny:01,10)
Menu 2:  PeCené rybi filé na masle, brambory, kysela okurka (obsahuje alergeny:04,07,10)
Utery 3. 3. 2026
Obéd Polévka:  Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (obsahuje alergeny:12,03,06,07,09)
Menu 1:  Kufeci perkelt (paprika, Cesnek), celozrné t8stoviny (obsahuje alergeny:1a,03)
Menu 2:  Veprova pe€ené, brambory, duSena michana zelenina (obsahuje alergeny:1a,07,09)
Stfeda 4. 3. 2026
Obéd Polévka:  Frankfurtska (obsahuje alergeny:1a,06)
Menu 1:  Kriti karbanatek s mrkvi, bramborova kase, salat (obsahuje alergeny: 12,03,07,09)
Menu 2:  Smetanové tortiglioni se zeleninou, salat (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)
Ctvrtek 5. 3. 2026
Obéd Polévka:  Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny:06,09)
Menu 1:  Rozlitany vepfovy ptacek, ryze (obsahuje alergeny:1a,03,10)
Menu 2:  Kufeci maso v jogurtové marinadé, pecené brambory (obsahuje alergeny:1a,07)
Patek 6. 3. 2026
Obéd Polévka:  Colkova (obsahuje alergeny:01,06)
Menu 1:  Vepfové na houbéch, celozrnné téstoviny (obsahuje alergeny: 1a,03)
Menu 2:  Chlupaté knedliky s kysanym zelim a smazenou cibulkou (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 09 - Celer a vyrobky z néj. 06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 09 - Celer a vyrobky z néj.
07 - Miéko a vyrobky z néj. 03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hoicice a vyrobky z ni.
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