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Jídelníček  od 1. 11. 2024 do 8. 11. 2024 Stránka č. 1 
Školní jídelna Opočenského, Broumov

Pátek 1. 11. 2024
Oběd Polévka: Zeleninová s kápáním (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Vepřová kýta, rajská omáčky, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Buchtičky se šodó (obsahuje alergeny:01,03,07)

Pondělí 4. 11. 2024
Oběd Polévka: Bramborová (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Vepřové kostky na kmíně, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Fazolky na kyselo, vařené vejce, brambory (obsahuje alergeny:01,03,07)

Úterý 5. 11. 2024
Oběd Polévka: Zeleninová s bulgurem (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Vepřový plátek po srbsku (lečo), noky (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Thajská kuřecí směš (kuř.maso, vepř.játra), rýže (obsahuje alergeny:06,09)

Středa 6. 11. 2024
Oběd Polévka: Kapustová (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Švédské masové koule ve smetanové omáčce, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Francouzské zapečené brambory s uzeninou, červená řepa (obsahuje alergeny:01,03,07)

Čtvrtek 7. 11. 2024
Oběd Polévka: Hovězí vývar s těstovinami (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, zeleninová rýže (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Vepřová štěpánská pečeně, těstoviny (obsahuje alergeny:01,03,07)

Pátek 8. 11. 2024
Oběd Polévka: Frankfurtská (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Kuřecí paličky v BBQ omáčce, salát coleslaw, chléb (obsahuje alergeny:01,06,07,09)

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 06 - Sójové boby (soja) a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
03 - Vejce a výrobky z nich. 07 - Mléko a výrobky z něj.


